ДОДАТОК 5

До річного плану роботи 

Златопільської гімназії

м. Новомиргорода

на 2020/2021н.р
ПЛАН  РОБОТИ
практичного психолога 

Златопільської гімназії

м. Новомиргорода

на 2020/2021 навчальний рік

Чухно Юлії Анатоліївни

I.Вступ
Річний план роботи практичного психолога Златопільської гімназії м.Новомиргорода Новомиргородської районної ради Кіровоградської області складений на основі  наступних нормативно-правових документів:

1. Конституція України.

2. Декларація прав людини.

3. Конвенція про права дитини.

4. Закон України «Про освіту».

5. Закон України «Про загальну середню освіту».

6. Лист МОН від 16.06.2020 № 1/9-328 «Щодо методичних рекомендацій з організації психолого-педагогічного консиліуму для проведення повторної комплексної психолого-педагогічної оцінки розвитку дитини»

Наказ МОН від 22.05.2018 № 509 «Про затвердження Положення про психологічну службу у системі освіти України»

Лист МОН № 1/10-1495 від 27.07.20 року «Про пріоритетні напрями роботи психологічної служби у системі освіти на 2020/2021н.р.»

Лист МОН від 24.07.2019 № 1/9-477 «Про типову документацію працівників психологічної служби у системі освіти України»

Лист МОН від 18.05.2018 № 1/11-5480 «Методичні рекомендації щодо запобігання та протидії насильству»

Лист МОН  від 04.07.2012 № 1/9-488 «Щодо організації та проведення «години психолога»

Лист МОН від 20.03.2020 р. № 6/480-20 «Про план заходів, спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькування) в закладах освіти» 

Лист МОН України від 28.03.2014 №1/9-179 «Щодо профілактики суїцидальних тенденцій серед учнів»

Лист МОН «Про проведення інформаційно-освітньої роботи щодо протидії торгівлі людьми»
II. Аналітична частина

Психологічна служба гімназії протягом 2019/2020 навчального року працювала згідно з планом роботи практичного психолога.
У 2019/2020 навчальному році були реалізовані такі завдання:

· Визначення актуальних напрямків соціально-психологічних досліджень та впровадження в практику роботи практичного психолога технології психолого-педагогічного супроводу школярів.
· Психологічний супровід процесу адаптації п’ятикласників  до навчання в старшій школі.
· Вдосконалення психологічної просвіти батьків та педагогічних працівників

· Методичне забезпечення психологічної роботи щодо супроводу інновацій в навчальному закладі.
· Підвищення рівня психологічної культури й психологічної компетентності педагогічних працівників гімназії в умовах нових Державних стандартів початкової, базової  і повної загальної середньої освіти.
· Організувати психологічний супровід здійснення наступності між школами IІ і IIІ ступеня.

· Продовжити роботи психолого-педагогічного семінару.

· Забезпечити психолого-педагогічний супровід системи роботи з обдарованими і здібними учнями.

· Вдосконалення психологічного супроводу осіб, які постраждали внаслідок АТО

Цілі і задачі роботи психологічної служби гімназії на 2020/2021 навчальний рік
У 2020/2021 навчальному році практичний психолог гімназії  продовжить працювати  над проблемою: «Формування та розвиток особистості  дітей. Психологічна підтримка учнів в процесі їх особистісного розвитку та становлення»
Робота психологічної служби гімназії здійснюватиметься за такими основними напрямками:
1. Психологічний супровід процесу адаптації п’ятикласників  до навчання в старшій школі.
2. Консультативно-методична допомога всім учасникам навчально-виховного процесу.
3. Підвищення психологічної культури всіх учасників навчально-виховного процесу – учнів, вчителів, вихователів, батьків, педагогічної громадськості
Основні завдання психологічної служби:

· Ознайомлення і вивчення педагогічного, учнівського та батьківського колективів;

· Сприяння повноцінному розвитку особистості на кожному віковому етапі, допомога дитині в адаптації під час переходу з однієї вікової групи до іншої;

· Забезпечення індивідуального підходу до кожного учасника навчально-виховного процесу;

· Робота з дітьми «групи ризику»;

· Соціально-психологічний супровід дітей підліткового віку;

· Попередження винекнення негативних явищ серед освітнього процесу (попередження правопорушення, профілактика тютюнопаління, наркоманія, алкогольних речовин);
· Попередження торгівлі людьми

· Попередження суїцидальної поведінки
· Розвиток особистої зрілості та соціальної компетентності школярів;

· Робота з обдарованими дітьми;

· Співпраця з педагогами та батьками.
· Співпраця з педагогами та батьками.
· Вдосконалення психологічного супроводу осіб, які постраждали внаслідок АТО.

Згідно з основними завданнями психологічної служби освіти та особливостями гімназії метою психологічної служби є здійснення психологічного супроводу процесу навчання і виховання учнів методичної роботи школи, а також психологічний супровід обдарованих дітей. Для її здійснення психологічна служба гімназії ставить перед собою такі цілі і задачі:

І. У школі другого ступеню ( 5- 9 класи)

Ціль:  формування класного колективу, створення умов для самопізнання та саморозвитку дитини.

Задачі:

1. Здійснювати психологічний супровід процесу адаптації п'ятикласників до навчання в старшій школі:

а) дослідити міжособистісні відносини п'ятикласників;

б) визначити рівень самооцінки та вимагань учнів п'ятих класів;

в) вивчити мотиви учбової діяльності учнів п'ятих класів;

г) сприяти процесу адаптації учнів 5 класів до навчання у школі ІІ ступеню;

д) відвідувати та робити психологічний аналіз уроків у 5 класі.

2. Вести пошук інтелектуального та творчо обдарованих учнів.

3. Здійснювати психологічну профілактику негативних явищ в учнівському середовищі, формувати соціальну компетентність шляхом проведення годин психолога.

4. Вести консультативну роботу.

                 ІІ. У школі третього ступеню

Ціль : Створення умов для професійного визначення учнів.

Задачі :

1. Здійснювати психологічний супровід учнів під час профільного навчання.

2. Надавати психологічну допомогу при підготовці учнів до ДПА та ЗНО.

3. Допомагати у професійному визначенні старшокласників.

4. Надавати індивідуальні психологічні консультації.

                 ІІІ. У роботі з обдарованими учнями 
Ціль : Створення умов для подальшого розвитку здібностей обдарованих учнів.

Задачі :

1. Виявити обдарованих учнів:

а) визначити рівень інтелекту;

б) визначити мотиви учбової діяльності;

в) визначити рівень креативності;

г) визначити рівень пізнавальної активності

2. Надавати індивідуальні психологічні консультації.

3. Розвиток творчої активності учнів.
                  ІV. У роботі з педагогічними працівниками школи

Ціль: допомогти членам педагогічного колективу оволодіти компетентнісним підходом, допомогти педагогам  організації навчально-виховної роботи, психологічна підтримка вчителів.
Задачі :

1. Психологічний супровід впровадження Державного стандарту початкової, повної середньої освіти.

2. Створення сприятливого педагогічного середовища для розвитку здібностей та обдарувань учнів умовах якісного впровадження Державних стандартів початкової та базової загальної середньої освіти.

3. Вести просвітницьку роботу з метою підвищення рівня знань вчителів в галузі психології.

4. Вести консультативну роботу з метою психологічної підтримки вчителя.

5. Надати рекомендації щодо роботи із класними колективами та окремими учнями за даними психологічної діагностики.
 V. Робота з батьками

Ціль: надання допомоги при виникненні проблем у розвитку, навчанні, вихованні та соціальної дезадаптації дітей.

Задачі :

1. Провести психолого-педагогічні практикуми для батьків з проблемних питань.

2. Вести консультативну роботу.

3. Виступати на батьківських зборах.
VI. Психологічна і соціально-педагогічна допомога постраждалим, переселеним, біженцям, членам їх сімей і родичам загиблих в ході АТО.
Залучення постраждалих дітей до участі в діяльності позашкільних навчальних закладів з метою створення умов для їхньої самореалізації.

1. Проведення діагностичної і корекційно-відновлювальної роботи з дітьми цієї категорії.

2. Забезпечення індивідуального супроводу всіх без винятку учнів зазначених категорій та надання їм необхідної корекційної, реабілітаційної і соціально-педагогічної допомоги від пережитого протягом навчального року шляхом впровадження психологічних ігор та пісочної терапії.

3. Залучення до надання психологічної допомоги високо кваліфікованих фахівців, соціальних педагогів, психотерапевтів, консультантів ПМПК.
Змістовна частина

1. Психодіагностична робота

	№
	Зміст роботи з учнями(дітьми), педпрацівниками, батьками, адміністрацією навчального закладу
	Термін проведення
	З ким проводиться
	Відмітки про виконання

	1.
	Дослідження рівня адаптації учнів 5-х класів до основної школи:

спостереження за мікрокліматом класного колективу

соціометрія

тест шкільної тривожності Філіпса
опитувальник «Мій клас»
     (методика Боврозера у     модифікації Ю.Гільбуха)

      опитувальник Спіберга
	вересень

листопад
	5 клас
	

	2.
	Діагностика схильностей до суїцидальної  поведінки:

     Методика вивчення схильності до суїцидальної поведінки
(М.В. Горська)
	вересень
жовтень
	8- 11 клас
	

	3.
	Діагностика обдарованості та здібностей дітей
	листопад грудень
	5-6 клас
	

	4.
	Психодіагностика учнів:
      Визначення рівня самооцінки
      Опитувальник Бассі-Даркі
	січень лютий
	6 клас

7 клас

8 клас
	

	5.
	Діагностика за замовленням класних керівників, адміністрації, батьків, учнів.
	протягом року
	за потребою
	

	6.
	Виявлення підлітків девіантної поведінки:

  Молодь і протиправна поведінка
	листопад
	8-9 клас
	

	7.
	З'ясування причин правопорушень:

  Молодь і протиправна поведінка
	протягом року
	діти з девіантною поведінкою
	

	8.
	Групова діагностика професійних інтересів, нахилів та здібностей старшокласників:

  Методика вивчення мотивів вибору професій
 Шкала стресостійкості

  Визначення типу майбутньої професії (за методикою Клімова)
	грудень

березень
	9-11 клас
	

	9.
	Діагностика готовності  учнів до профільного навчання:

  Анкета для учнів з вибору профілю навчання
 Тест Я.Л.Холланда для визначення професiйних інтересів особистостi
	березень квітень
	9 клас
	


2.Профілактична робота

	№
	Зміст роботи з учнями(дітьми), педпрацівниками, батьками, адміністрацією навчального закладу
	Термін проведення
	З ким проводиться
	Відмітки про виконання

	1.
	План  роботи щодо запобігання поширенню наркоманії, тютюнопаління та вживання алкогольних  напоїв серед  учнів
(додаток №7)
	за окремим планом
	учні
	

	2.
	План роботи з попередження суїцидальної поведінки здобувачів освіти (додаток № 6)
	за окремим планом
	учні


	

	3.
	План роботи з попередження булінгу, насильства в сім’ї та жорстокого поводження в освітньому середовищі
 (додаток № 5)
	за окремим планом
	учні
	

	4.
	План роботи з попередження торгівлі людьми

(додаток № 8)
	за  окремим планом
	учні
	

	5.
	Акція «16 днів проти насильства» (додаток № 10)
	за окремим планом
	учні


	

	6.
	Тиждень «Толерантності»
 (додаток № 9)
	за окремим планом
	учні


	

	7.
	Тиждень профорієнтації
 (додаток № 11)

	за окремим планом
	учні


	


3.Корекційна робота

	№
	Зміст роботи з учнями(дітьми), педпрацівниками, батьками, адміністрацією навчального закладу
	Термін проведення
	З ким проводиться
	Відмітки про виконання

	1.
	Корекційно-розвивальна програма для учнів у яких виявлено труднощі в адаптації
	протягом року
	дезадаптовані учні 5 класу
	

	2.
	Корекційно-розвивальна програма
адаптаційних зустрічей  для п`ятикласників
	вересень жовтень
	учні 5 класу


	

	3.
	Корекційні заняття з учнями, у яких виявився підвищений рівень до суїцидальної поведінки
	протягом року за потребою
	учні
	

	4.
	Корекційні заняття з дітьми постраждалих, переселенців,біженцям з АТО:

Вправа «Моє майбутнє»,

Вправа «Мої життєві цінності»

Вправа «Мої приорітети»

Вправа «Мої мрії»
	протягом року за потребою
	учні
	


4. Навчальна діяльність

	№
	Зміст роботи з учнями(дітьми), педпрацівниками, батьками, адміністрацією навчального закладу
	Термін проведення
	З ким проводиться
	Відмітки про виконання

	1.
	Година психолога  (додаток 1)
	за окремим планом
	5-11 клас
	

	2.
	Робота на канікулах
	Протягом року
	учні, батьки
	


5. Консультаційна робота

	№
	Зміст роботи з учнями(дітьми), педпрацівниками, батьками, адміністрацією навчального закладу
	Термін проведення
	З ким проводиться
	Відмітки про виконання

	1.
	Надання індивідуальних консультацій учителям
	протягом року
	учителі
	

	2.
	Надання індивідуальних консультацій учням
	протягом року
	учні
	

	3.
	Групове психологічне консультування учнів з проблем:

адаптації до нових умов навчання та виховання;

підготовка до ДПА, ЗНО;

схильності до суїциду;

переходу в старшу школу;

профконсультування;

залежності (наркотичної,комп'ютерної, телевізійної);

передекзаменаційний стрес;

особливості підліткового віку;

між особисті, шкільні, само оцінюючі проблеми учнів;

взаємини в системі «батьки-діти»;

взаємини «педагоги-діти»;

мотивація навчання, ціннісні орієнтації;

обдарованості;

складної життєвої ситуації.
	протягом року
	учні
	

	4.
	Надання індивідуальних консультацій батькам
	протягом року
	батьки
	

	5.
	Надання рекомендацій за результатами психологічних досліджень
	за потребою
	вчителі, 
учні,

батьки
	

	6.
	Консультування щодо психологічної готовності дітей до навчання
	травень червень
	учні
	


6. Психологічна просвіта

	№
	Зміст роботи з учнями(дітьми), педпрацівниками, батьками, адміністрацією навчального закладу
	Термін проведення
	з ким проводиться
	Відмітки про виконання

	1.
	Виступи на батьківських зборах
	протягом року
	батьки


	

	2.
	Психолого-педагогічний семінар
(додаток №2)
	за окремим планом
	педколектив
	

	3.
	Забезпечення інформацією стендів психолога
	протягом року
	стенди в кабінеті психолога
	

	4.
	Батьківський лекторій «Форум»
(додаток №3)
	за окремим планом
	батьки
	

	5.
	Рада профілактики (додаток №4)
	за окремим планом
	педагоги
	

	6.
	Педагогічні ради
	протягом року
	педагоги
	


7. Організаційно-методична робота

	№
	Зміст роботи з учнями(дітьми), педпрацівниками, батьками, адміністрацією навчального закладу
	Термін проведення
	Відповідальний

	Відмітки про виконання

	1.
	Написання звітів – підсумків
	протягом року
	практичний психолог
	

	2.
	Читання періодичних видань, вивчення нових досліджень в галузі психології
	протягом року
	практичний психолог
	

	3.
	Написання планів роботи на новий навчальний рік
	протягом року
	практичний психолог
	

	4.
	Написання аналітичних довідок
	протягом року
	практичний психолог
	

	5.
	Ведення документації(журналу індивідуальних консультацій, журналу щоденного обліку роботи та ін..)
	протягом року
	практичний психолог
	

	6.
	Оволодіння новими діагностичними методиками та методами проведення корекційних та розвиваючих тренінгів
	протягом року
	практичний психолог
	

	7.
	Поповнення кабінету методичною літературою, бланками психодіагностичних методик тощо.
	протягом року
	практичний психолог
	


8. Зв’язки з громадкістю
	№
	Зміст роботи з учнями(дітьми), педпрацівниками, батьками, адміністрацією навчального закладу
	Термін проведення
	З  ким проводиться
	Відмітки про виконання

	1.
	Відвідування учнів вдома, бесіда з батьками
	протягом року
	учні, батьки
	

	2.
	Встановлення зв'язків з поліцією та соціальною службою міста
	протягом року
	учні, батьки
	


Додаток №1

 Години психолога
 в Златопільській гімназії

 на 2020/2021 навчальний рік

	Класи
	Дата
	Тематика годин
	Мета
	Примітки

	ВЕРЕСЕНЬ

	5
	
	Тренінгове заняття

«Ми і наш клас"
	Допомога у адаптаційний період
	

	6
	
	Тренінг «Я +інші» за модулем «Спілкуємось та діємо»
	Навчити навичок ефективної комунікації
	

	7

8
	
	Бесіда « Домашнє насильство!»
	Допомогти дітям захистити себе від домашнього насильства
	

	9-А

9-Б
	
	Мозковий штурм «Найважливіша у світі людина»
	Утвердження цінності індивідуальності кожного, цінності життя
	

	10


	
	Тренінг «Життя –найбільша цінність»
	Утвердження цінності індивідуальності кожного, цінності життя
	

	11
	
	Заняття  « Будова конфлікту» за програмою «Ми та конфлікт»
	Формування навичок безконфліктного спілкування і підготовка медіаторів серед учнів
	

	ЖОВТЕНЬ

	5
	
	Діагностика за методикою  «Мій клас»

(методика Боврозева у модифікації Ю.Гільбуха)
	Виявлення рівня адаптації 5-ти класників до нових умов навчання
	

	6
	
	Тренінг «Вчимося розуміти та поважати інших» за програмою «Спілкуємось та діємо»
	Навчити навичок ефективної комунікації
	

	7

8
	
	Тренінг «Закон – обов´язковий для всіх»
	Профілактика правопорушень, формування здатності до самоконтролю
	

	9-А

9-Б
	
	Тренінг «Відповідальність неповнолітніх»
	Профілактика правопорушень, формування здатності до самоконтролю
	

	10
	
	Заняття  «Наша поведінка в конфлікті. Приховані причини» за програмою «Ми та конфлікт»
	Формування навичок безконфліктного спілкування і підготовка медіаторів серед учнів
	

	11
	
	Заняття «Причини. Джерела. Коло конфлікту» за програмою «Ми та конфлікт»
	Формування навичок безконфліктного спілкування і підготовка медіаторів серед учнів
	

	ЛИСТОПАД

	5
	
	Тренінг «Я +інші» за модулем «Спілкуємось та діємо»
	Навчити навичок ефективної комунікації
	

	6
	
	Психологічний тренінг «Мова - дзеркало душі»
	Профілактики вживання нецензурної лексики
	

	7

8
	
	Бесіда «Культурна людина в конфліктній ситуації»
	Профілактики вживання нецензурної лексики, конфлікних ситуацій
	

	9-А

9-Б
	
	«Геть насильству над дітьми» в рамках акції «16 днів проти насильства»
	Правова освідченість, профілактика насильства в освітньому середовищі
	

	10
	
	Заняття «Успішні кроки у вирішенні конфлікту» за програмою «Ми та конфлікт»
	Формування навичок безконфліктного спілкування і підготовка медіаторів серед учнів
	

	11
	
	Заняття «Булінг і конфлікт» за програмою «Ми та конфлікт»
	Формування навичок безконфліктного спілкування і підготовка медіаторів серед учнів
	

	ГРУДЕНЬ

	5
	
	Заняття «Як спілкуватись продуктивно» за модулем «Спілкуємось та діємо»
	Навчити навичок ефективної комунікації
	

	6
	
	Практичні поради «Як запобігти булінгу?»
	Профілактика булінгу в освітньому середивищі
	

	7

8
	
	Заняття «Здоров´я та здоровий спосіб життя» 
	Формування навичок здорового способу життя, розвиток навичок протистояння соц.тиску
	

	9-А

9-Б
	
	Діагностика профорієнтаційних нахилів і інтересів
	Профорієнтаційна робота
	

	10
	
	Заняття «Булінг і конфлікт» за програмою «Ми та конфлікт»
	Формування навичок безконфліктного спілкування і підготовка медіаторів серед учнів
	

	11
	
	Заняття « Де шукати допомоги?» за програмою «Ми та конфлікт»
	Формування навичок безконфліктного спілкування і підготовка медіаторів серед учнів.
	

	СІЧЕНЬ

	5
	
	Тренінг

«Я у світі професій» 
	Профорієнтаційна робота з учнями
	

	6
	
	Година спілкування
«Мій емоційний стан фарбами»
	Розвиток креативності й навичок групової взаємодії
	

	7

8
	
	Заняття «Визнач свою позицію» за модулем

«Твоє життя – твій вибір» 
	Формування навичок здорового способу життя, розвиток навичок протистояння соц.тиску
	

	9-А

9-Б
	
	Заняття «Здоров´я та здоровий спосіб життя»

за модулем

«Твоє життя – твій вибір»
	Формування навичок здорового способу життя, розвиток навичок протистояння соц.тиску
	

	10
	
	Заняття «Викрадення конфлікту» 

	Формування навичок безконфліктного спілкування і підготовка медіаторів серед учнів
	

	11
	
	Заняття «Практика медіації»

за програмою

«Ми та конфлікт»
	Формування навичок безконфліктного спілкування і підготовка медіаторів серед учнів
	

	ЛЮТИЙ

	5
	
	Тренінг «Дружба і товаришування»
	Формування людських якостей, моральних принципів
	

	6
	
	Практикум «Що допомагає передавати емоції? Міміка. Жести. Дотики. Погляди. Інтонація»
	Вчити дітей розуміти свій емоційний стан, виражати свої почуття, розпізнавати почуття інших людей
	

	7

8
	
	Заняття

«Як діяти в ситуації ризику?»

за модулем

«Твоє життя – твій вибір»
	Формування навичок здорового способу життя, розвиток навичок протистояння соц.тиску
	

	9-А

9-Б
	
	Бесіда «Кохання не буває без наслідків»

	Профілактика ранніх статевих зв’язків ауто та гетероагресія
	

	10
	
	Бесіда «Кохання не буває без наслідків»
	Профілактика ранніх статевих зв’язків ауто та гетероагресія
	

	11
	
	Перегляд та обговорення відеороликів «Цінуй життя», «Релакс», «Притча про життя»
	Утвердження цінності індивідуальності кожного, цінності життя
	

	БЕРЕЗЕНЬ

	5
	
	Бесіда «Кібербулінг»


	Формування навичок безконфліктного спілкування, профілактика булінгу та насильства в освітньому середовищі
	

	6
	
	Заняття-тренінг

«Вчимося толерантності»
	Формування позитивного відношення до інших людей, корекція міжособистісних стосунків.
	

	7

8
	
	Заняття «Стать і статеві стосунки» за модулем «Прояви турботу і обачливість»

	Статеве виховання, сприяння збереженню репродуктивного здоров’я, формування навичок відповідальної безпечної поведінки, в тому чисті статевої.
	

	9-А

9-Б
	
	Заняття

«Як діяти в ситуації ризику?»

за модулем

«Твоє життя – твій вибір»
	Формування навичок здорового способу життя, розвиток навичок протистояння соц.тиску
	

	10
	
	Заняття « Спілкування в конфлікті» за програмою

«Ми та конфлікт»
	Формування навичок безконфліктного спілкування і підготовка медіаторів серед учнів
	

	11
	
	Заняття «Принципи вирішення конфлікту» за програмою

«Ми та конфлікт»
	Формування навичок безконфліктного спілкування і підготовка медіаторів серед учнів
	

	КВІТЕНЬ

	5
	
	Психологічний тренінг

«Мова – дзеркало душі»
	Профілактика вживання нецензурної лексики
	

	6
	
	Сміхотерапія «Цілющі властивості сміху»


	Профілактика конфліктних ситуацій, емоційного вигорання
	

	7

8
	
	Тренінг «Асертивна поведінка»
	Розвиток рефлексії, усвідомлення своїх вад, розуміння їх тимчасовості, корекція вчинками, сприйняття себе
	

	9-А

9-Б
	
	Заняття «Подолай своїх драконів. Я – хороший, ти – хороший. Ми – хороші»
	Розвиток рефлексії, усвідомлення своїх вад, розуміння їх тимчасовості, корекція вчинками, сприйняття себе
	

	10
	
	Заняття «Лихослів’я – найкращий засіб для розрядки. Альтернатива»
	Розширення уявлень учнів про засоби емоційної розрядки
	

	11
	
	Лекція «Працевлаштування неповнолітніх в Україні: особливості законодавства»
	Усвідомлення існування рабства, джерел небезпеки, формування вмінь і навичок протистояти маніпуляціям
	

	ТРАВЕНЬ

	5
	
	Тренінг «Права та обов´язки»
	Правова освіта, профілактика правопорушень, формування здатності до самоконтролю
	

	6
	
	Тренінг «Права та обов´язки»
	Правова освіта, профілактика правопорушень, формування здатності до самоконтролю
	

	7

8
	
	Найважливіша у світі людина
	Утвердження цінності індивідуальності кожного, цінності життя
	

	9-А

9-Б
	
	Навички подолання стресових станів
	Навчити під час стресової ситуації емоційне замінити на раціональне
	

	10
	
	Круглий стіл «Гендерна рівність»
	Профілактика ранніх статевих зв’язків ауто та гетеро агресія.
	

	11
	
	Практичні поради «Вчись володіти собою»
	Психологічна підтримка та допомога під час здачі ЗНО, запобігання психоемоційному перевантаження
	


Додаток №2
План проведення

психолого-педагогічних семінарів

у  Златопільській гімназії

м.Новомиргорода

на 2020/2021 н.р.

	№
	Зміст заходу
	Відповідальний
	Дата проведення

	Засідання №1

	1
	Адаптація учнів 5 класів до навчання
	практичний психолог

Чухно Ю.А.
	жовтень

	Засідання №2

	1
	«Насильство – гостре соціальне явище. Вплив насильства на психіку дитини»
	практичний психолог

Чухно Ю.А.
	січень

	Засідання №3

	1
	Робота з тривожними та агресивними дітьми
	практичний психолог

Чухно Ю.А.
	березень

	Засідання №4

	1
	Розвиток позитивної навчальної мотивації учнів за сучасних умов

	практичний психолог

Чухно Ю.А.
	травень


Додаток №3
План роботи 

батьківського лекторію «Форум»

Златопільська гімназія м. Новомиргорода

2020/2021 н.р.

	№
	Зміст
	Відповідальний
	Дата проведення

	Засідання № 1

	1.
	Залучення дітей до творчих конкурсів
	педагог-організатор


	жовтень

	2.
	Адаптація п’ятикласників
	практичний психолог


	

	3.
	Зустріч з лікарем на тему «Профілактика  СОVID-19»
	медичний працівник


	

	Засідання № 2

	1.
	Підлітковий вік. Проблеми спілкування
	практичний психолог


	січень


	2.
	Профілактика правопорушень
	педагог-організатор


	

	3.
	Що таке реакція манту?
	медичний працівник
	

	Засідання № 3

	1.
	Колективізм закладається в родині
	педагог-організатор


	березень

	2.
	Сім’я – простір без насильства
	практичний психолог
	

	3.
	Профілактика грипу та ГРВІ
	медичний працівник
	

	Засідання № 4

	1.
	Роль сім'ї у професійному визначені підлітків
	практичний психолог


	травень

	2.
	Організація довкілля дітей під час літніх канікул
	педагог-організатор
	

	3.
	СОVID-19
	медичний працівник


	


Додаток №4
План роботи
Ради профілактики

правопорушень та бездоглядності

на 2020/2021 н. р.
Мета: попередження протиправної поведінки учнів Златопільської гімназії, профілактика куріння та вживання алкогольних,  токсичних і наркотичних речовин, профілактика травматизму, аморальної поведінки батьків і учнів, активізація виховної позиції батьків. 

	№
	Термін проведення
	Основні заходи
	Відповідальний

	1.
	вересень
	Засідання ради №1

Пропідсумки роботи Ради за 2019-2020н.р.

Про затвердження Ради на 2020-2021 н.р. та розподіл обов҆ язків між членами Ради.

Про планування роботи Ради на 2020-2021 н.р.

Соціальна паспортизація класних колективів

Про закріплення наставників за учнями з «групи ризику».
	голова ради 

педагог-організатор 

практичний психолог

	2.
	жовтень
	Засідання ради №2

Профілактична робота з учнями, які постійно запізнюються на уроки

Про відвідування учнями навчального закладу.
	класні  керівники

сестра медична

 

	3.
	листопад 
	Засідання ради №3

Інформація про дітей,які знаходяться на обліку

Про відвідування учнями навчального закладу

Підсумки проведення рейду «Урок»

Про підсумки загальногімназійного рейду з виявленням правопорушень дисципліни та порядку під час перерв.
	вчителі – наставники

сестра медична

педагог-організатор



	4.
	грудень


	Засідання ради №4

Про аналіз стану навчання у гімназії.

Про підсумки проведення рейду «Урок»

Індивідуальна консультація для педагогів-наставників закріплених за «проблемними учнями»


	кл. кер. 5-11 класу

педагог-організатор

практичний психолог

	5.
	січень 
	Засідання ради №5

Про підсумки роботи Ради за І семестр 2020-2021 н.р. та завдання Ради на ІІ семестр.

Про зайнятість учнів, які перебувають на внутрішньому обліку в позаурочний час.

Індивідуальні консультації для педагогів-наставників, закріплених за «проблемними учнями».
	голова ради

педагог-організатор

практичний психолог



	6.
	лютий 
	Засідання ради № 6

Про зайнятість в позаурочний час учнів, які опинилися в складних життєвих ситуаціях.

Про підсумки проведення рейду «Урок»

Про відвідування учнями навчального закладу.
	педагог-організатор

педагог-організатор

сестра медична

	7.
	березень 
	Засідання ради №7

Про роботу класних керівників випускних класів з попередження правопорушень серед неповнолітніх 

Про відвідування учнями навчального закладу.

Індивідуальна консультація для педагогів наставників закріплених за «проблемними учнями»
	кл.кер.11-го класу

сестра медична

практичний психолог 



	8.
	квітень
	Засідання ради №8

Інформація про учнів, які стоять на обліку.

Про проведення Тижня права.

Про підсумки проведення рейду «Урок».

Про відвідування учнів  навчального закладу 


	вчителі-наставники

педагог-організатор

вчитель правознавства 

сестра медична

	9.
	травень


	Засідання ради №9

Про підсумки роботи Ради за ІІ семестр 2020-2021н.р.

Про загальний стан дисципліни і порядку у гімназії.

Про роботу щодо організації літнього відпочинку учнів, що перебувають на обліку.

Про основні завдання Ради профілактики на 2021-2022 н.р.

Індивідуальні консультації для педагогів-наставників, закріплених за «проблемними учнями».

Про підсумки проведення рейду «Урок»
	голова ради

педагог-організатор

голова ради

практичний психолог

педагог-організатор




Додаток №5 

План роботи

щодо попередження булінгу, 
насильства та жорстокого поводження в освітньому середовищі

на 2020/2021 н. р.

	№
	Зміст роботи
	Клас 
	Термін проведення

	1.
	Сприяти неухильному виконанню педагогічними працівниками закладу освіти Конвенції ООН «Про права дитини», Закону України «Про охорону дитинства» законодавств України в галузі освіти в частині збереження фізичного, духовного, психічного здоров’я та поваги до людської гідності дитини.
	педагоги
	протягом року

	2.
	Пропагувати під час освітнього процесу формування навичок здорового способу життя серед дітей та молоді, запровадження високої педагогічної культури, толерантного ставлення до дітей.
	учасники освітнього процесу
	протягом року

	3.
	Профілактична робота
«Вирішення конфліктів мирним шляхом. Конфлікти в навчальному закладі»
«Булінг у школі: причини, наслідки допомога»
	педагоги
	вересень

березень



	4.
	 Лекція « Домашнє насильство!»
	5-11
	вересень

	5.
	Тренінг «Захист дітей від насильства та жорстокого поводження»
	9-11
	вересень

	6.
	Тренінг «Закон – обов’язковий для всіх»
	7-11
	жовтень

	7.
	Тренінг  «Профілактика булінгу в учнівському середовищі»
	5-11
	жовтень

	8.
	Акція «Геть насильству над дітьми» в рамках  акції «16 днів проти насильства
	5-11
	листопад

	9.
	Круглий стіл на тему
« Що породжує жорстокість?»
	6-7
	листопад

	10.
	Профілактична робота
«Відповідальне батьківство»
«Сім’я – простір без насильства»
«Батьківське ставлення до дитини»
	батьки
	жовтень

грудень

травень

	11.
	Поради «Як допомогти дітям упоратися з булінгом».
	5-11
	протягом року

	12.
	Психодіагностика здобувачів освіти (вибірково) на визначення схильності до агресивної поведінки
	учні
	за потребою

	13.
	Проведення психолого-педагогічного семінару  «Насильство – гостре соціальне явище. Вплив насильства на психіку дитини».
	педагоги
	січень

	14.
	Години спілкування на тему «Кібербулінг»
	9-11
	протягом року

	15.
	Консультативний пункт

«Скринька довіри»
	5-11
	постійно

	16.
	Перегляд відеороликів
 «Нік Вуйчич про булінг у школі»,  «Зупиніться!!! МОЯ Історія про Булінг і Кібербулінг»
	5-11
	протягом року

	17.
	Бесіда  «Віртуальний терор: тролінг і кібербулінг»
	6-8
	травень-квітень

	18.
	Тренінг «Як протистояти тиску та відстоювати власну позицію»
	5-6
	травень


Додаток № 6
План роботи 

щодо попередження суїцидальної поведінки

на 2020/2021 н. р.

	№
	Заходи
	Клас 
	Термін проведення

	1.
	Діагностика схильності до суїцидальної поведінки підлітків за методикою

«Методика визначення схильності до суїцидальної поведінки М. Горська»
	8-11
	вересень

листопад

	2.
	Заняття «Національна дитяча «гаряча лінія» – для дітей та про дітей»
	8-11
	жовтень

	3.
	Рекомендації для педагогів та батьків з профілактики суїцидальних станів.
	педагоги
батьки
	вересень

травень

	4
	Бесіди «Як подолати депресію,безпомічність,хронічні стресові стани»
	9-11
	листопад

	5.
	Перегляд відеофільмів та відеороликів
	5-11
	протягом року

	6.
	Співпраця з органами опіки та піклування, службами у справах дітей, центром соціальних служб для сім’ї, молоді та спорту.
	5-11
	постійно

	7.
	Профілактична робота 
«Емоційні розлади у дітей та підлітків»

«Фактори, що впливають на суїцидальну поведінку підлітка»
	педагоги
	листопад

травень

	8.
	Індивідуальні консультації
	учні та батьки
	за потребою

	9.
	Проведення циклів бесід з учнями про цінність особистості і сенс життя
«Я-це Я»
«Невпевненість у собі»
	7-9
	грудень

	10.
	Коло «Як зробити своє життя більш яскравим?»
	9-11
	січень

лютий

	11.
	Профілактична робота
«Емоційні розлади у дітей»

«Депресивні стани у підлітків»
	батьки
	

	12.
	Виховна година з елементами тренінгу на тему «Уміння керувати своїми емоціями»
	5-6
	березень

	13.
	Бесіди «Невпевненість у собі»
«Конфлікти»
	8-9
	квітень

	14.
	Акція «Візьми трішки позитиву»
	5-11
	травень


Додаток №7
План  роботи

щодо запобігання поширенню наркоманії, тютюнопаління
та вживання алкогольних  напоїв серед  учнів
	№
	Зміст роботи
	Клас
	Термін проведення

	1.
	Виявлення дітей правопорушників


	5-11
	протягом року

	2.
	Виховна година

«Негативний вплив шкідливих звичок на здоров’я»
	5-6
	вересень

	3.
	Бесіда  «Підліткова злочинність»
	8-11
	жовтень

	4.
	Бесіда «Вплив тютюну та алкоголю на здоров’я людини»
	7-11
	листопад

	5.
	Вікторина   «Закон і совість»
	8-9
	грудень

	6.
	Заняття  «Алкогольні напої – міфи та реальність»
	9-11
	січень

	7.
	Година спілкування
«Дружба та дружні стосунки»
	5-7
	листопад

	8.
	Книжкова виставка
« Протидія наркоманії та алкоголізму»
	5-11
	грудень

	9.
	Профілактична робота

«Профілактика шкідливих звичок (тютюнопаління,вживання алкоголю) у дітей»
	батьки
	грудень

	10.
	Перегляд відеороликів

«Задумайся над своїм життям»

«Правда про наркотики»
	8-11
	березень
квітень

	11.
	Виховна година

«Шкідливі звички»
	5-11
	січень

	12.
	Конкурс малюнків

«Здоровим бути модно»
	5-7
	лютий

	13.
	Виготовлення листівки «Курінню – НІ! Алкоголю – НІ!», пам’ятки «Правда про тютюн»
	5-11
	травень

квітень

	14.
	Тренінг «Твоє життя – твій вибір»
	9-11
	травень


на 2020/2021 н. р.

Додаток №8

План роботи
щодо попередження торгівлі людьми

на 2020/2021 н. р.

	№
	Зміст роботи
	Клас
	Термін проведення

	1.
	Виховна година 

«Гарні особистості» за програмою  «Особиста гідність. Безпека життя. Громадська освіта»
	7
	вересень

	2.
	Виховна година 
«Розуміти себе» за програмою «Особиста гідність. Безпека життя. Громадська освіта»
	8
	жовтень

	3.
	Виховна година

«Творець своєї долі» за програмою «Особиста гідність. Безпека життя. Громадська освіта»
	10
	жовтень

	4.
	Виховна година

«Життєві цінності» за програмою «Особиста гідність. Безпека життя. Громадська освіта» 
	9-А

9-Б
	листопад

	5.
	Акція «16 днів проти насильства»  

(2 грудня  – Міжнародний день скасування рабства)
	5-11
	листопад

	6.
	Перегляд відеоролику
«Життя на продаж»
	7-9
	листопад
грудень

	7.
	Виховна година
«Сім’я і довіра» за програмою «Особистісна гідність. Безпека життя. Громадська освіта»
	10
	грудень

	8.
	Виготовлення тематичних інформаційних буклетів
«Не зіпсуй, майбутнє! Стоп насильство»,

«Будь обережний! Жертвою торгівлі людьми можеш стати кожен!», «Твій безпечний шлях до мети»
	5-11
	грудень
січень

	9.
	Заняття 
«Спілкування у безпечному інтернеті» за програмою «Особистісна гідність. Безпека життя. Громадська освіта»
	8
	січень

	10.
	Профілактична робота

«Життя – найцінніший скарб»
	батьки
	січень

	11.
	Тренінг
«Як протидіяти тиску/як сказати «ні»»

за програмою «Особиста гідність. Безпека життя. Громадська освіта»
	9 -8
	лютий

	12.
	Круглий стіл
«Торгівля людьми як порушення прав людини»

за програмою «Особиста гідність. Безпека життя. Громадська освіта»
	10
	лютий

	13.
	Година спілкування
«Безпека-небезпека»

за програмою «Особиста гідність. Безпека життя. Громадська освіта»
	7
	березень

	14.
	Оформлення у бібліотеці школи тематичних полиць, книжкових виставок щодо попередження насильства та торгівлі людьми.
	5-11
	березень квітень

	15.
	Акція «Долоньки дружньої підтримки»‚ присвячену боротьбі з торгівлею людьми‚ рабства.
	учні

педагоги

батьки
	квітень

	16
	Година спілкування 

«Суспільство і я» за програмою «Особиста гідність. Безпека життя. Громадська освіта»
	9
	квітень

	17.
	 Тренінг

«Коло  мого життєвого досвіду»

За програмою «Особистісна гідність. Безпека життя. Громадська освіта»
	7
	травень

	18.
	Тренінг 
«Поїздка за кордон: за і проти»

За програмою «Особистісна гідність. Безпека життя. Громадська освіта»
	10
	травень


Додаток № 9

План проведення
Тижня Толерантності

«Толерантність – дорога до миру і співпраці»

	№
	Назва заходу
	Клас 
	Відповідальний 

	Понеділок

День толерантності
Колір дня – зелений

Правило дня: в одязі обов’язково мати зелений колір, поводити себе ввічливо робити компліменти оточуючим.

	1.
	Відкриття Тижня Толерантності
	
	психолог

	2.
	Оформлення стенду 
	
	психолог

	3.
	Година спілкування 
«Дружній колектив – який він?»
	5 
	психолог

	Вівторок

День посмішки і гарного настрою

Колір дня – жовтий

Правило дня: в одязі обов’язково мати жовтий колір, частіше посміхатися і дарувати оточуючим гарний настрій.

	1.
	Година спілкування
«Будь завжди людиною»
	6
	психолог

	2.
	Анкетування
«Чи толерантна ти людина?»
	5-11
	психолог

	3.
	Перегляд мультфільму про добро та повагу
	5-6
	педагог-організатор

	4.
	
	
	

	Середа

День відкритості і тактовності

Колір дня – білий

Правило дня: в одязі обов’язково мати білий колір, бути спокійним вихованим,не боятися поділитися своїми відчуттями з іншими.

	1.
	Година спілкування
«Толерантність і доброта – два крила, на яких тримається людство»
	7
	психолог

	2.
	Шкільна скринька доброти
	5-11
	психолог
педагог-організатор

	3.
	Виховна година
	5-11
	класні керівники

	
	
	
	

	
	
	
	

	Четвер

День взаємопорозуміння і порозуміння

Колі дня – синій

Правило дня: в одязі обов’язково мати синій колір, поводити себе ввічливо, вибачатися якщо когось образив, помиритися з ким посварився, допомагати слабшим і меншим.

	1.
	Тренінг

«Вчимося толерантному спілкуванню»
	9
	психолог

	2.
	Виховна година

«Як долати агресію та бути толерантним»
	10-11
	психолог

	П’ятниця 

День ввічливості

Колір дня-червоний

Правило дня: в одязі обов’язково мати червоний колір, протягом дня мати гарний настрій, ділитися позитивними думками, частіше посміхатися.

	1.
	Виставка малюнків
«На доброму серці тримається світ»
	5-7
	психолог

	2.
	Акція «Паркан ввічливих слів»
	5-11
	психолог

педагог-організатор

	3.
	Підбиття підсумків тижня толерантності та висвітлення матеріалів на шкільному сайті
	
	психолог


Додаток № 10
План заходів

щодо проведення Всеукраїнської акції

«16 днів проти насильства»
	№
	Назва заходу
	Клас
	Відповідальний

	Понеділок

	1.
	Тематична лінійка

Відкриття Акції «16 днів проти насильства»
	
	психолог

	2.
	Оформлення стенду
	
	психолог

	Вівторок

	1.
	Бесіда на тему

«Проблеми насильства – шляхи подолання
	7-8
	психолог

	2.
	Виховна година 

«Права людини»
	9-10
	психолог

	Середа 

	1.
	Лекція «Профілактика СНІДУ та ВІЛ –інфекції»
	8-10
	медична сестра

	2.
	Бесіда «Обов’язки чоловіка і жінки в суспільстві»
	9
	психолог

	3.
	Виховна година
«Протидія різних форм насильства»
	5-9
	класні керівники

	Четвер

	1.
	Виготовлення брошур «Протидія булінгу»
	педагоги
	психолог
педагог-організатор



	2.
	Година спілкування
«Про використання гендерної рівності»
	11
	психолог

	3.
	Перегляд відеофільму «Небезпечна гра»
	10
	психолог

	П’ятниця 

	1.
	Акція «Наші долоні проти насильства»
	5-11


	педагог-організатор

практичний психолог

	2.
	Перегляд відеофільмів

«Жертва»

«Домашнє насильство»
	8-9
	психолог

	
	
	
	

	Понеділок

	1.
	Година спілкування
«Робота за кордоном: міфи та факти»
	9-10
	психолог

	2.
	Анкета «Виявлення жорстокого поводження з дітьми»
	5-6
	психолог

	Вівторок

	1.
	Тренінг  « Шляхи протидії торгівлі людьми»
	10-11
	психолог

	2.
	Гра « Права людини»
	5
	кл.керівник 5 кл.

	Середа

	1.
	Бесіда «Я за здоровий спосіб життя»
	5-7
	медична сестра

	2.
	Виховна година
«Права людини»
	5-11
	класні керівники

	Четвер

	1.
	Виставка малюнків «Ми проти жорстокого поводження з дітьми»
	7-8
	вчитель мистецтва

	П’ятниця 

	1.
	Закриття акції «16 днів проти насильства»
	
	психолог


Додаток № 11
План проведення заходів

Тижня профорієнтації

	№
	Назва заходу
	Клас
	Відповідальний

	Протягом тижня

	1.
	Оновлення інформації на сайті гімназії для випускників та їх батьків про ВУЗИ України та відкриття дверей
	
	Погрібна С.В.

	2.
	Бібліофреш «Ярмарка професій»
	
	Погрібна С.В.

	3.
	Виставка малюнків «Калейдоскоп професій»
	5-7
	Давиденко А.Ю.

Волянська К.М.

	4.
	Психодіагностична робота на визначення професійної спрямованості
	9-11
	Чухно Ю.А.

	5.
	Виховні години
	5-11
	класні керівники

	6.
	Оформлення та виготовлення буклетів «Розмаїття світу професій»
	7
	Погрібна С.В.

	Понеділок

	1.
	Тематична лінійка «Моє майбутнє в моїх руках»
	
	Чухно Ю.А.

	2.
	Перегляд профорієнтаційних відеороликів «Престижна та, що до душі»
	11
	Гончарова В.А.

	3.
	Інформаційна година
«Шлях до дорослого життя»
	8
	Давиденко А.Ю.

	Вівторок

	1.
	Конкурс  «Хто більше знає про професії»
	5-6
	Чухно Ю.А.

	2.
	Групова діагностика професійних інтересів, нахилів та здібностей старшокласників:
Методика вивчення мотивів вибору професій
	9
	Чухно Ю.А.

	3.
	Ділова гра «Впізнай професію!»
	5
	Давиденко А.Ю.

	Середа

	1.
	Урок пізнання « Темперамент та професія»
	7
	Чухно Ю.А.

	2.
	Виховна година «Хочу-Можу-Треба»
	8
	Чухно Ю.А.

	3.
	Виховні години
	
	класні керівники

	Четверг

	1.
	Екскурсія до Приват Банку «професія -  не тільки діяльність, а й сфера прояву особистості»
	9 кл.
	Чухно Ю.А.
Ілляшова О.В.

Гончаренко В.М.

	2.
	Класна година «Парад професій!»
	6
	Запсенко К.Ю.

	П’ятниця

	1.
	Віртуальна екскурсія
«Топ -10 найпрестижніших вузів Європи»
	10-11
	Волянська К.М.

	2.
	Підведення підсумків
	
	Чухно Ю.А.



